INnTERVIEW

Fiir diese Ausgabe der Ragnitzer Lebensart haben wir
den Kapitén des USV Kéhrer Bulls Michi Trummer und
Sebastian Huss — Verteidiger Mittelfeld - zum Interview
gebeten. Michi Trummer kam im Sommer 2010 vom
SV Gralla nach Ragnitz. Ebenfalls seit Sommer 2010
beim USV Koéhrer Bulls ist Sebastian Huss, der zuvor
beim SV Flavia und AC Linden spielte.

Ragnitzer Lebensart: Die erste Halfte der Saison ist
nun vorbei. Wie zufrieden seid ihr mit dem bisherigen
Ergebnis bzw. dem Verlauf?

Michi Trummer: Ich persénlich habe mir von der ersten
Hélfte eigentlich mehr erwartet. Leider hat es uns auch
schwer mit den Verletzungen getroffen. Aus diesem Grund
haben wir bestimmt viele Punkte liegen gelassen. Wenn
man aber all diese Umsténde betrachtet, haben wir meiner
Meinung nach dennoch ein gutes Ergebnis erzielt.

Sebastian Huss: Eigentlich bin ich mit dem bisherigen

Ergebnis sehr zufrieden. Wir hatten durch die vielen Ver-

letzungen sicher einen schlechten Start. Dennoch haben

wir zum Schiuss noch einige Punkte fiir uns gewinnen
kénnen.

Ragnitzer Lebensart: Was erwartet ihr euch fiir die
restlichen Spiele? Wie weit kénnt ihr eurer Meinung
nach noch kommen?

Michi Trummer: [ch erwarte mir eine deutliche Leistungs-
steigerung von allen in der Mannschaft. Wir sind noch
lange nicht dort, wo wir hin wollen. Wenn alle ihr Bestes
geben und wir weniger Verletzungen haben als bisher,
kdénnen wir sicher eine gute Leistung erzielen. Mein Ziel
ist es mindestens unter die ersten 5 zu kommen.

Sebastian Huss: Ich bin sehr zuversichtlich fir das
Friihjahr. Die Mannschaft empfinde ich als sehr motiviert.
Da gibt es bestimmt noch einiges zu holen. Wenn alle
gemeinsam Gas geben, kann ich mir vorstellen, dass wir
sicher um die 35 — 40 Punkte schaffen werden.

Ragnitzer Lebensart: Jetzt ist erst einmal die Winter-
pause angesagt. Wie hélt ihr euch in dieser Zeit fit?

Michi Trummer: Die ersten 3 Wochen gdnne ich mir
sicherlich eine Pause und erhole mich ein wenig. Danach
heift es wieder vorbereiten fiir die neue Saison. Ich halte
mich am liebsten mit leichtem Lauftraining fit. Ich werde
aber auch ab und zu Hallenfuball spielen gehen.

Sebastian Huss: Da ich ja jeden Tag zur Arbeit gehe,
bleibt fiirs Ausruhen erstmal nur das Wochenende.
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Fit halte ich mich mit Fitness-Training und Laufen. Ich
mdéchte auch an ein paar Hallenturnieren teilnehmen.
Mit diesem Programm bin ich dann sicher fit fiir das
Frihjahr.

Ragnitzer Lebensart: Wie seid ihr mit eurem Training
und auch mit eurem Trainer zufrieden?

Michi Trummer: Die Trainingsideen finde ich sehr gut.
Man spiirt, dass sich der Trainerimmer etwas dabei denkt.
Ein paar Spieler kénnten jedoch mehr Gas geben, damit
unsere Leistung noch besser wird. Der Zusammenhalt in
der Mannschatft ist aber auf alle Félle gut.

Sebastian Huss: Unseren Trainer finde ich super. Er ist
menschlich sehr ok und passt auch sehr gut ins Team.
Er versteht es ausgesprochen gut, im Training Spal und
Ernst zu kombinieren. Auch merkt man, dass er sich bei
seinen Aufstellungen Gedanken macht.

Ragnitzer Lebensart: Wo seht ihr die Mannschaft in
5 Jahren?

Michi Trummer: Das ist fiir mich schwierig zu sagen. Es
spielt sicherlich eine entscheidende Rolle, ob die Unter-
stiitzung, wie wir sie jetzt haben, nach wie vor da ist. Ich
glaube, wenn wir den bisherigen Weg beibehalten, indem
wir die jiingeren Spieler férdern und stérken, kann esin 5
Jahren bestimmt gut fiir die Mannschaft aussehen.

Sebastian Huss: Der momentane Weg ist sicher der
Richtige. Es ist vor allem wichtig, die jungen Spieler zu
motivieren, ihr Potenzial zu erkennen und es auch zu
férdern. Ich finde es schén, dass zur Zeit viele Spieler
aus der Region kommen. Wenn wir so weiter machen,
wird die Mannschaft in 5 Jahren bestimmt noch in der
Oberliga sein.

Vielen Dank, dass ihr euch die Zeit fiir das Interview
genommen habt. Wir wiinschen euch fiir die zweite
Héifte der Saison alles Gute und werden euch wei-
terhin tatkréftig anfeuern!

Kathrin Griindl
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